
  
โครงการ : อนุรักษ์ประมงพ้ืนบ้านอ าเภอประทิว จังหวัดชุมพร 

วันท่ี 25-26 พฤษภาคม 2567 

ศุกร์ 24 พ.ค. 

22.00 น. : ลงทะเบียนอาสา ณ จุดขึ้นรถ 

24.00 น. : อาสาออกเดินทางไป อ.ปะทิว จ.ชุมพร โดยรถบัสประอากาศ  

เสาร์ 25 พ.ค. 

06.00 น. : อาสาเดินทางถึง ห้องประชุมโรงแรม นานาบชี อ.ปะทิว จ.ชุมพร / รับ Giftset 

07.00 น. : รับประทานอาหารเชา้ 

08.00 น. : กิจกรรมสันทนาการเชื่อมสมัพันธ ์

08.10  น. : เปิดกิจกรรม โดย ผู้แทนมลูนิธิสุทธิรัตน์ อยู่วทิยา และผู้แทนกลุม่วิสาหกิจชุมชนฯ 

08.30 น. : รู้จักพ้ืนที่ รู้จักชุมชน อาสาสมัครเดินทางเขา้พ้ืนที่ท ากิจกรรม 

09.00 น. : กิจกรรมท าซั้ง: ผู้แทนกลุ่มกล่าวถึงประโยชน์ของบ้านปลา (ซั้ง) และวิธีการท า 

09.30  น. : อาสาสมัครขนอุปกรณ์ท าบ้านปลาลงเรือ (แบ่งเป็น 3 กลุ่มๆ ละ 20 ชุด) 

11.30  น. : อาสากลับเข้าฝั่ ง 

12.00  น. : รับประทานอาหารกลางวันในพ้ืนที่ 

13.00  น. : กิจกรรมเรียนรู้ “โรงรับจ าน าปูม้า” 

14.30  น. : workshop การแปรรูปผลผลิตจากท้องทะเล 

15.30  น. : วงพูดคุย “How to อนุรักษท์รัพยากรทางทะเล เพ่ือคน เพ่ือชุมชน เพ่ือโลกที่ย่ังยืน” 

16.30  น. : อาสาเดนิทางไปสะพานปลา  

16.40  น. : กิจกรรมเพ่ิมทรัพยากรทางทะเล: ปล่อยลูกปูม้า บริเวณ สะพานปลา สะพลี 

17.00  น. : อาสาเดนิทางกลับโรงแรม เข้าห้องพัก เก็บสัมภาระ 

18.00  น. : รับประทานอาหารเย็น 

อาทิตย์ 26 พ.ค. 

06.00 น. : อาสาตื่นนอน เก็บสัมภาระออกจากที่พัก  

07.00 น. : รับประทานอาหารเชา้ (ของโรงแรม)  

08.00 น. : คืนกุญแจห้องพัก น าสัมภาระขึ้นรถบัส 

08.30 น. : เดินทางไปที่กลุ่มฯ ท ากิจกรรมเรียนรู้ระบบเศรษฐกิจชุมชน รับโจทย์การเรียนรู ้

08.45  น. : อาสาเดนิทางเข้าฐานการเรียนรู้: ห่อหมกปลา ปลดปจูากอวน แปรรูปผลผลิตจากทะเล 

11.00  น. : กิจกรรมกลุ่ม แบ่ง 3 กลุ่ม ระดมองค์ความรู้ที่ได้ เพ่ือน าเสนอ 

12.00  น. : รับประทานอาหารกลางวัน (ในพ้ืนที่) คืนกุญแจห้องพัก 

13.00  น. : น าเสนอแก่ชุมชน กลุ่มละ 5 นาที สรุปและปดิกิจกรรม 

14.00  น. : อุดหนุนสินค้าชมุชน เดินทางกลับ จุดลงรถอาสา สถานี MRT หมอชิต 


